INSCRICAO GRATUITA OBRIGATORIA

INCLUI VIAGENS GRATUITAS no Metro Sul do Tejo*
e combolo da Fertagus, para os participantes Inscritos.

* 5a usar o M5T, levante o seubilhete num dos postos de venda da MTS.
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PARTICIPE E HABILITE-SE A GANHAR UMA BICICLETA ARTICULADA DA ORBITA.

Pegue na sua bicicleta, junte familia e amigos e venha a Almada celebrar um Natal
mais solidario.
Vista algo alusivo a quadra natalicia e traga um bem alimentar nao perecivel (arroz,

massas, enlatados etc.). Estas ofertas serao entregues a REFOOD Almada, que fara
depois chegar todos os bens recolhidos a dezenas de familias carenciadas do concelho.

O ciclopasseio, acessivel a todos, decorrera em ritmo lento e passara por alguns locais
emblematicos de Almada como o Parque da Paz e a Rua Candido dos Reis, em Cacilhas.

As pedaladas comegam e terminam na Praga 5. Jodo Baptista, junto ao Mercado de MNatal
Amigo da Terra, um mercado diferente onde pode encontrar grandes ideias para prendas
amigas do ambiente e das pessoas.

Omgonizaglo:

Ponto de encontro:

Junto & Praga 5. Joao Baptista, Almada
Mercado de Natal Amigo da Temra

17 de Dezembro, 15h00

Duragdo:

1h30

Inscrigio e informagdes:

Até 14 de dezem bro
lojazciklistica.pt
www.queroir.pt/dols-pedals-mals-natals
Tel. 918 194 877

www.m-almada.pt/ambiente
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