VIVA

Love Living Fit

REGULAMENTO
MEGA EVENTO VIVAFIT

1 - ORGANIZACAO

*0O MEGA EVENTO VIVAFIT E uma organizacao da Vivafit Lda com o apoio da Camara Municipal
de Cascais. A 42 edigdo ira decorrer no dia 14 de Outubro das 15h as 19h no Complexo
Desportivo de Alcabideche, Cascais.

¢ O Evento consiste em demonstracdo das varias aulas de grupo que se encontram num Vivafit
(Burn it Cardio, Burn it forca, SBarre, Yoga Fusion, Sh’bam e Zumba) e em que todos poderao
participar, sdcias, amigos, familiares, alunos de outros ginasios etc.

2 - PROGRAMA HORARIO
¢ Credenciacdo - A partir das 14h
¢ Inicio das actividades — 15h

3 — CONDICOES DE PARTICIPACAO

¢ |dade minima de 14 anos.

e Conhecer e aceitar as condi¢Ges do Regulamento.
e Respeitar os hordrios de inicio das aulas.

e Cumprimento das regras de conduta desportiva.

4 — CONTROLO
¢ A entrada no recinto estd sujeita a passagem pela zona de credenciacgao.
¢ O bilhete dd acesso a todas as aulas e ofertas do Evento

5 — INFORMACOES ATLETAS

¢ A entidade organizadora reserva-se o direito exclusivo da exploragdo da imagem do evento
“Mega Evento Vivafit” e de audiovisuais fotograficos e jornalisticos do evento.

¢ Os dados dos participantes indicados no formulario de inscricao serdo registados pela
entidade organizadora para efeitos de processamento no evento nomeadamente, lista de
inscritos e noticias.

6 - SEGURANCA

¢ Os atletas devem apresentar uma adequada condicao fisica.

¢ Os atletas sdo responsaveis pelos danos materiais, morais ou de saude, causados a si mesmos
ou a terceiros.
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7 - INSCRICOES

¢ As inscricoes estdo disponiveis ate ao final do dia 9 de Outubro de 2023.

¢ Ainscricdo serd feita atraves do link: https://www.queroir.pt/mega-evento-20-anos-vivafit
¢ Aquando da credencia¢do, aconselha-se a apresentacao do comprovativo de

Inscricdo e respetivo documento de identificacao do atleta.

¢ Custo da Inscricdo: €10

¢ Em caso de cancelamento da inscricdao do atleta, ndo havera qualquer reembolso, mas
permitira a transicao para outra pessoa desde que devidamente autorizada e identificada na
altura da credenciagdo. A substituicdo podera ser pedida para o email info@vivafit.pt

8 - DIVERSOS
¢ A Organizacdo nao se responsabiliza pelo eventual desaparecimento de materiais, deixados

pelos atletas nos balnedrios e outras zonas do pavilhdo.
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