
Contacto e mais informações: 
Tlm.: 926 170 194
info@myvt-portugal.org
www.mytv-portugal.org

1ª Mestra Mulher qualificada pela 
Internacional Moy Yat Ving Tsun Federation
Diretora do Núcleo Copacabana da  
Moy Yat Ving Tsun Martial intelligence, Brasil
Consultora em Desenvolvimento Humano e
Inteligência Estratégica  
Conferencista internacional

Mestra Ursula Lima - Moy Lin Mah



AULAS PERSONALIZADAS

Mestra Ursula Lima dará atendimento  
individual ou em dupla nos dias:

18 de Setembro | Terça-feira 
20 de Setembro | Quinta-feira  

Agendamento e valores 926 170 194

INSCRIÇÕES:  
info@myvt-portugal.org  ou 
www.myvt-portugal.org/eventos

15 DE SETEMBRO | SÁBADO
AULA 
Ving Tsun Kung Fu – a luta inteligente
Local: Fitness Hut - Oeiras
Horário: 16:00 às 17:30 
Valor: ���12 € ( alunos ) e 20 € ( público )
 
16 DE SETEMBRO | DOMINGO
PALESTRA  
O Ving Tsun Kung Fu no mundo contemporâneo 
Local: Clube de Ténis de Carcavelos
Horário: 10:00 às 12:30  
Valor: �20 € ( pagamento antecipado )   

25 € ( pagamento na entrada )
 
WORKSHOP 
Uma experiência de Ving Tsun Kung Fu
Local: Clube de Ténis de Carcavelos
Horário: 14:00 às 17:00 
Valor: �40 € ( pagamento antecipado )   

45 € ( pagamento na entrada )
Inscrição prévia. Vagas limitadas.
Pacotes de desconto: veja no
www.myvt-portugal.org

 A MOY YAT VING TSUN  
está a chegar a Portugal!

Nos dias 15 e 16 de setembro
venha conhecer como o  

Ving Tsun Kung Fu  
contribui para a arte do bem viver 

 com 
 •   MESTRA URSULA LIMA   •

Aula | Palestra | Workshop 
Abertos a pessoas de todas as idades

Não é necessária experiência  
em artes marciais


